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INFORMATIE OVER
NAZORG VA «
IMPLANTATEN
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SIMPLY DOING MORE




VWAAR BESTAAT - POSTOPERATIEVE

NAZORG UIT? BIJWERKINGEN
Straumann-implantaten zijn een moderne optie Complicaties komen zelden voor na het plaatsen
voor het vervangen van tanden en kiezen wanneer u van een implantaat — de behandeling is gewoon-
één of meerdere hiervan mist. U heeft gekozen voor lik een routineprocedure. De hechtingen worden
een behandeling met deze bekende en hoogwaardige gewoonlijk zo'n zeven fot tien dagen na plaatsing
methode. Een zorgvuldige verzorging van uw im- van het implantaat verwijderd. Straumann-oplossing-
plantaat na de behandeling is van belang voor en zijn grondig onderzocht en wetenschappelijk
een goed resultaat na de chirurgische ingreep. In gefest, desondanks kunnen er mogelijk bijwerkin-
deze informatiebrochure willen we u graag infor- gen opfreden. Het is van groot belang dat u direct
matie verschaffen over confact opneemt met uw specialist wanneer u
» Wat u direct na de chirurgische ingreep moet symptomen of bijwerkingen voelt.

weten.

= Wanneer u confact met uw arfs moet opnemen.
® Hoe u uw nieuwe fanden moet verzorgen.

Arts en patiént dragen samen bij aan het succes

op de lange termijn van een implantaat.




DIRECTE MAATREGELEN

WANNEER IS DE SPECIALIST NODIG!

13% TEGEN ZWELLINGEN
Koel de plaats van behandeling na de operatie zo

snel mogelijk van buiten met ijs om pijn en zwelling-

en te voorkomen. Gebruik bijvoorbeeld een koud-
kompres.

MEDICATIE VOOR PILIN

Indien uw behandelende tandarts u medicatie heeft
voorgeschreven, begin dan zoals voorgeschreven
direct met het innemen hiervan.

WEES VOORZICHTIC MET MONDSPOE-
LINGEN

In de eerste paar uur na de operatie mag u uw
mond niet spoelen, aangezien dit bloedingen kan
veroorzaken. U mag echter wel al kort na de in-
greep iets drinken!

TIDELIJKE VOORZIENING

Terwill het implantaat inheelt in uw mond, kan dit
voorzien zijn van een "inhelingsdopje” of een tiide-
like voorziening. Een inhelingsdopje wordt op het
implantaat geplaatst om uw mond de kans te ge-
ven fe genezen voor de volgende sfap in de be-
handeling. Zorg ervoor dat u niet op iets hards
kauwt aan de kant waar het implantaat is ge-
plaatst. Zo kan het implantaat veilig vastgroeien
als voorbereiding op de volgende stap in uw

behandeling.

RAADPLEEG METEEN UW SPECIALIST

WANNEER ZICH EEN VAN DE VOLGENDE

GEVALLEN VOORDOET:

* Kloppende pijn op de dag van de operatie.

= Verdoofd gevoel op de plaats van het implan-
faat 12 uur na de operatie.

* Piin of zwelling op de plaats van het implantaat
een aanfal dagen na de operatie.

= Het bloeden stopt niet.

® [ndien u symptomen of vragen heeft die niet in
deze brochure staan.




UW IMPLANTAAT HEEFT

DO'S EN DON'TS VERZORGING NODIG

NUTTIGE TIPS VOOR NA DE O
Praat met uw specialist over specifiek nutfige fips
voor uw situatie.

m Zitten is beter dan liggen. Houd uw hoofd om-
hoog, overdag en ook « nachts. Ga nief liggen
op de kant waar het implantaat is geplaatst.

® Ga niet autorijden gedurende de eerste paar
uur na de operatie. Uw rijvaardigheid kan nade-
lig worden beinvioed door de verdoving of door
medicatie. Raadpleeg uw specialist.

® Gebruik geen tandenborstel op de plaats waar
het implanfaat in de mond is geplaatst totdat de
hechtingen zijn verwijderd. Uw specialist zal u
aanroden een aanfal keer per dag uw mond te
spoelen in plaats van uw fanden fe poetsen.

® Niets efen foidat de verdoving is uilgewerk.

u Alcohol, nicotine, koffie, zwarte thee en verse
melkproducten dienen de eerste paar dagen na
de ingreep fe worden vermeden. Niet roken.

® Sport en fysieke inspanning dienen de eerste
paar dagen na de ingreep fe worden vermeden.

Als u om uw tanden geeft, zorg dan goed voor
ze. Alleen met een zorgvuldige mondverzorging
kunnen implantaten lang meegaan. Net als bij uw
natuurlifke tanden kan er tandsteen ontstaan en
problemen voor uw implaniaat veroorzaken. Ge-
bruik een zachte tandenborstel {regelmatig vervan-
gen| of een elektrische tandenborstel om uw fan-
den te reinigen. Daarnaast moet u ook door uw
specialist aanbevolen hulpmiddelen gebruiken zoals
interdentaalborstelties om de ruimte tussen uw tan-
den schoon te moken. Tanden worden gepoetst
aan de voorkant, achterkant, en bovenop op de
viokken waarmee u kauwt.

Regelmatige controle-afspraken bij de specialist zijn
noodzakelifk. Uw specialist zal u een individueel
mondverzorgingsplan voorschrijven. Vraag naar
reinigingstechnieken, zodat u vertrouwd raakt met
datgene wot uw specialist wil dat u doet om uw
fanden fe verzorgen. Zorgvuldige controle [twee-
maal per jaar) helpt uw implanicat jarenlong

stevig op zijn plaats te blijven zitten.




